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21 al 25 de abril de 2025

Objetivo

El presente curso tiene como objetivo fortalecer los conocimientos de la comunidad cientifica
en el area de microscopia Optica aplicada a sistemas biologicos, abordando de manera
profunda los principios basicos de la microscopia de campo claro, fluorescencia, confocal,
super resolucidon y estereologia, la ensefianza de herramientas informaticas para la
adquisicion, visualizacion y analisis de imagenes digitales, asi como la difusion de técnicas
Opticas novedosas. El curso esta dirigido a estudiantes, técnicos académicos, investigadores
y profesionales del area de ciencias biomédicas que requieran utilizar técnicas de microscopia
Optica para el desarrollo de su trabajo de investigacion y deseen profundizar sobre las bases
tedricas y practicas de este campo de estudio.

Tanto las sesiones tedricas como las practicas se realizaran en la Sede de Circuito
Exterior del Instituto de Investigaciones Biomédicas, y seran conducidas principalmente por el
responsable de la Unidad de Microscopia del Instituto, asi como por ponentes invitados
especialistas en topicos especificos.

Disefio general del curso

El curso esta disefiado para realizarse de manera intensiva y modular. Para esta edicion se
contemplan cuatro modalidades:

Moédulo Tedrico presencial: Consta de |a totalidad de las sesiones tedricas, las cuales seran
impartidas de manera presencial por la mafnana de los primeros cuatro dias de acuerdo con
el temario aqui presentado y respetando los lineamientos generales para las actividades
universitarias en el marco de la pandemia de COVID-19.

Médulo Teérico virtual: Consta de la totalidad de las sesiones tedricas, las cuales seran
transmitidas en directo a partir de las sesiones tedricas presenciales impartidas por la mahana
de los primeros cuatro dias de acuerdo con el temario aqui presentado.

Médulo Teérico-Practico Modalidad A: Consta de la totalidad de las sesiones tedricas, ya
sea en modalidad presencial o virtual, mas una sesion practica presencial con duracién de
cinco horas continuas en la cual se mostraran las buenas practicas de manejo de un
microscopio optico, y se instruira acerca de captura de imagen en microscopia de campo claro,
fluorescencia de campo amplio y microscopia confocal con los equipos de la Unidad.

Modulo Tedrico-Practico Modalidad B: Consta de la totalidad de las sesiones teoricas en
modalidad presencial, mas sesiones practicas presenciales en las cuales se incluiran las
practicas de la modalidad A mas sesiones ampliadas de captura de imagen, estereologia,
reconstruccion tridimensional y una practica de microscopia de super resolucion.



El cupo maximo para el médulo tedrico presencial es de setenta asistentes; para
el médulo tedrico practico modalidad A se aceptaran doce asistentes divididos en tres grupos
de cuatro participantes cada uno, y para la modalidad B unicamente cinco participantes
(maximo una persona por laboratorio o grupo de investigacion) de acuerdo con los requisitos
descritos mas adelante. Las sesiones practicas seran realizadas de acuerdo con el temario
aqui presentado, y respetando los lineamientos generales para las actividades universitarias
en el marco de la pandemia de COVID-19.

Al finalizar el curso, los asistentes inscritos al curso recibirdn una constancia
universitaria de participacidon con valor curricular.

Coordinador:

e Dr. Miguel Tapia Rodriguez, Unidad de Microscopia, Instituto de Investigaciones
Biomédicas, U.N.A.M., Ciudad de México, México.

Profesores invitados

Dra. Ruth Rincén Heredia, Instituto de Fisiologia Celular, U.N.A.M., México.
Dr. Gaston Contreras Jiménez, Instituto de Ecologia, U.N.A.M., México.

Dr. Alejandro Lopez Saavedra, INCAN, S.S., México.

Dra. Julieta G. Mendoza Torreblanca, Instituto Nacional de Pediatria, México.
Dr. Carlos Bastian, Nikon Instruments Inc.

Esp. Ivan Campos, Nikon Instruments Inc.



Requisitos para los Médulos Teérico-Practicos:

Modalidad A

Solicitar su inscripcion al Médulo Tedrico-Practico en su modalidad A, indicando si
el médulo tedrico sera en modalidad presencial o virtual.

Es deseable pero no indispensable el tener material biolégico listo para las sesiones
practicas.

Favor de considerar: se le dara prioridad de ingreso a los grupos correspondientes a las
sesiones programadas para los dias del modulo tedrico a aquellos asistentes al Curso
residentes fuera de la Ciudad de México y su Area Conurbada. Dada la condicidn anterior, es
posible abrir mas grupos para esta modalidad en dias posteriores a la semana del Curso si se
reunieran cuatro asistentes para conformar un nuevo grupo y se programa la practica
correspondiente. La asistencia para estos grupos sera asignada de acuerdo al orden de
solicitud de inscripcion.

Modalidad B

Sera indispensable que los interesados en participar en esta modalidad cumplan
plenamente con los siguientes requisitos:

1.

Envien por correo electronico un resumen conciso en formato PDF (maximo 2
cuartillas) acerca de su proyecto de investigacion actual, especificando la (s) técnica
(s) de microscopia que requieren emplear, asi como la importancia que tendria la
modalidad B del presente curso para su proyecto.

Tengan material biolégico listo propio para trabajar durante la parte practica del
curso, especificando claramente en su resumen el tipo de material biolégico que
dispone, con que fluorocromo (s) o tincion (es) ha sido procesado dicho material.

Se comprometan a asistir a la totalidad de las practicas.

Indicar si en dado caso de no ser aceptado a la Modalidad B, esta interesado en asistir
ya sea al Médulo Tedrico presencial o virtual o Médulo Tedrico-Practico Modalidad A.

Cinco asistentes seran seleccionados para esta modalidad de conformidad con estos
requisitos, una vez concluido el periodo de inscripcién al curso.



Costo

Moédulo Tedrico:

Estudiantes: $600.00

Investigadores, Postdoctorantes y Técnicos Académicos: $1,200.00.
Profesionistas y empleados del sector privado: $1,800.00.

Médulo Tedrico-Practico Modalidad A:

Estudiantes: $1,500.00.

Investigadores, Postdoctorantes, Técnicos Académicos y Profesionales: $3,000.00.
Profesionistas y empleados del sector privado: $4,500.00.

Modulo Tedrico-Practico Modalidad B:

Estudiantes: $3,000.00 MXN.

Investigadores, Postdoctorantes y Técnicos Académicos: $6,000.00.

Profesionistas y empleados del sector privado: $12,000.00.

Instrucciones para la inscripcion

Debe enviar un correo electrénico a la direccion umicros@biomedicas.unam.mx, con
asunto: “Inscripcion al XVII Curso Institucional de Microscopia”; con los siguientes datos:

Nombre completo del asistente.

Programa de estudios al cual esta inscrito actualmente (si aplica)

Entidad de adscripcion académica o laboral (si aplica)

Cédula Unica de Registro de Poblacion (CURP)

Registro Federal de Causantes (RFC)

Nombre de la persona fisica 0 moral que realizara el pago

Modalidad para la cual desea asistir de acuerdo con los requisitos previamente
descritos.

Nookwh =

La fecha limite para enviar la solicitud de inscripcion al curso sera el dia viernes 04 de abril
a las 23:59 horas GMT-6.

Interesados en 1) Médulo Tedrico y 2) Médulo Tedrico-Practico Modalidad A:

Después de recibido su correo, a los dias subsecuentes le sera enviada una ficha de depdsito
bancario para que pueda realizar el pago correspondiente; una vez realizado éste debera
enviar por correo electrénico con asunto: “Pago de Inscripcion al XVII Curso Institucional de
Microscopia” a umicros@biomedicas.unam.mx, una copia del comprobante de la operacion



en la institucion bancaria BBVA, acompafada de la Constancia de Situacion Fiscal
correspondiente (con antigliiedad no mayor a tres meses) para proceder con la emision de su
Comprobante Fiscal Digital (CFD) de pago por parte de nuestro Instituto, el cual se le
entregara en el transcurso de los siguientes dias.

Interesados en Mdédulo Teodrico-Practico Modalidad B:

La lista de los participantes aceptados para el Modulo Teérico-Practico Modalidad B se dara
a conocer a aquellos interesados via correo electrénico el dia 07 de abril. En los dias
subsecuentes se les enviara una ficha de depdsito bancario para que realicen el pago
correspondiente a cada modalidad (Teérico, Teorico-Practico Modalidad A o Teorico-Practico
Modalidad B). Una vez realizado el depdsito posteriormente debera enviar por correo
electrénico con asunto: “Pago de Inscripcion al XVII Curso Institucional de Microscopia” a
umicros@biomedicas.unam.mx, una copia del comprobante de la operacién en la
institucion bancaria BBVA, acompanada de la Constancia de Situacion Fiscal correspondiente
(con antigiedad no mayor a tres meses) para proceder con la emision de su Comprobante
Fiscal Digital (CFD) de pago por parte de nuestro Instituto, el cual se le entregara en el
transcurso de los siguientes dias.

Lugar

Sesiones Tedricas: Auditorio Principal “Alfonso Escobar Izquierdo” del Instituto de
Investigaciones Biomédicas Sede Tercer Circuito Exterior, Universidad Nacional Auténoma
de México; Ciudad Universitaria, alcaldia Coyoacan, México Cd. Mx. 04510.

Sesiones Practicas: Cubiculos C-001 y C-006 del Edificio C del Instituto de Investigaciones
Biomédicas Sede Tercer Circuito Exterior, Universidad Nacional Autbnoma de México; Ciudad
Universitaria, alcaldia Coyoacan, México Cd. Mx. 04510.

Enlaces de interés

Se pone a disposicion de los interesados una serie de lecturas en la pagina de la Unidad de
Microscopia, al final de la Seccion de “Curso Institucional de Microscopia” en:

https://www.biomedicas.unam.mx/servicios/unidad-de-microscopia/

Lineamientos generales para las actividades universitarias en el marco de la pandemia de
COVID-19: https://www.biomedicas.unam.mx/wp-content/pdf/coronavirus/lineamientos-
generales-actividades-universitarias-covid19.pdf

Para la practica de ImageJ,/ FIJI es necesario descargar e instalar previamente el software
desde los siguientes enlaces:

F1JI: http://www.fiji.sc/

Imaged: https://imagej.nih.gov/ij/download.html



https://www.biomedicas.unam.mx/servicios/unidad-de-microscopia/
https://www.biomedicas.unam.mx/wp-content/pdf/coronavirus/lineamientos-generales-actividades-universitarias-covid19.pdf
https://www.biomedicas.unam.mx/wp-content/pdf/coronavirus/lineamientos-generales-actividades-universitarias-covid19.pdf
http://www.fiji.sc/
https://imagej.nih.gov/ij/download.html

Aviso de privacidad: El tratamiento de los datos personales por parte de nuestra Entidad
Académica se encuentra descrito en: https://www.biomedicas.unam.mx/aviso-privacidad/

Duracion total:
Moédulo Tedrico: 18 horas.
Modulo Teodrico-Practico Modalidad A: 23 horas.

Modulo Teodrico-Practico Modalidad B: 38 horas.


https://www.biomedicas.unam.mx/aviso-privacidad/

Temario

Lunes 21 de abril “Microscopia Optica, fluorescencia y TIRF”

9:00-9:15  Registro de Asistentes
9:15-10:00 Principios de microscopia 6ptica | (Miguel Tapia)
10:00-10:15 Receso
10:15-11:00 Principios de microscopia optica Il (Miguel Tapia)
11:00-11:15 Receso
11:15-12:30 Fluorescencia (Miguel Tapia)
12:30-12:45 Receso
12:45-14:00 Microscopia TIRF (Gastén Contreras)
-- Fin de sesion 1 del modulo teorico --
14:00-15:00 Receso
“Mddulo Tedrico Practico (Modalidad A, Grupo 1)”

15:00-15:30 Practica de manejo y cuidado de microscopios opticos e iluminacién
Kdhler (grupo 1)

15:30-17:00 Practica de captura de imagenes en el microscopio IX-71 (grupo 1)
17:00-17:15 Receso

17:15-20:00 Practica de captura de imagenes en el microscopio confocal Nikon
A1R* (grupo 1)



Martes 22 de abril “Microscopia Confocal y de Super Resolucion e
Imagen Digital”

9:00-10:00 Microscopia Confocal, Multifoténica y algunos ejemplos de su aplicacion.
(Miguel Tapia)

10:00-10:15 Receso

10:15-11:00 Microscopia de Super Resolucién I: lluminacion Estructurada (Alejandro
Lopez)

11:00-11:15 Receso

11:15-12:00 Microscopia de Super Resolucién Il: Localizacién de Molécula Unica
(Carlos Bastian)

12:00-12:15 Receso
12:15-13:15 Sensores y dispositivos de deteccion (lvan Campos)

13:15-14:00 Imagen Digital (Miguel Tapia)

-- Fin de sesiodn 2 del moédulo tedrico --

14:00-15:00 Receso

“Mddulo Tedrico Practico (Modalidad A, Grupo 2)”

15:00-15:30 Practica de manejo y cuidado de microscopios Opticos e iluminacion
Kohler (grupo 2)

15:30-17:00 Practica de captura de imagenes en el microscopio IX-71 (grupo 2)

17:00-17:15 Receso

17:15-20:00 Practica de captura de imagenes en el microscopio confocal Nikon
A1R* (grupo 2)



Miércoles 23 de abril “Procesamiento de muestras y técnicas
especializadas de microscopia optica”

9:00-10:20 Preparacion de Muestras Biologicas (Ruth Rincon)
10:20-10:30 Receso
10:30-11:15 Microdiseccion laser (Gaston Contreras)
11:15-11:25 Receso
11:25-12:10 Principios de Estereologia (Julieta Mendoza)
Definicién
Caracteristicas
Requerimientos especificos de la muestra histologica
Parametros cuantificables
Pruebas estereologicas
Estimacion de area y volumen
Estimacion de longitud
Estimacion de numero
12:10-12:20 Receso

12:20-13:05 Reconstruccion tridimensional asistida por computadora (Miguel Tapia)

13:05-14:00 Elaboracién de Imagenes para Publicacion (Julieta Mendoza)

-- Fin de sesion 3 del modulo teorico --
14:00-15:00 Receso
“Mddulo Tedrico Practico (Modalidad A, Grupo 3)”
15:00-15:30 Practica de manejo y cuidado de microscopios Opticos e iluminacién
Kohler (grupo 3)
15:30-17:00 Practica de captura de imagenes en el microscopio IX-71 (grupo 3)
17:00-17:15 Receso

17:15-20:00 Practica de captura de imagenes en el microscopio confocal Nikon
A1R* (grupo 3)



Jueves 24 de abril Analisis basico de Imagen

9:00-12:00

Imaged / FIJI (Miguel Tapia)

Descripcién

Aplicaciones especificas para manejo y analisis de imagenes de
microscopia

Sesion practica Imaged / FIJI*

*Se recomienda que para aprovechar al maximo esta sesion el asistente lleve su
computadora personal con el software instalado.

-- Fin de sesién 4 del moédulo tedrico --

“Médulo Teorico Practico (Modalidad B)”

12:00-12:15

12:15-12:45

12:45-14:15

14:15-15:00

15:00-16:30

16:30-20:00

Receso

Practica de manejo y cuidado de microscopios épticos e iluminacién Kéhler
Practica de captura de imagenes en el microscopio Olympus 1X71

Receso Comida

Practica de captura de imagenes en el microscopio Olympus DSU

Practica de captura de imagenes en el microscopio confocal Nikon A1R*

Viernes 25 de abril “Mdédulo Teérico Practico (Modalidad B)”

9:00-10:30

10:30-12:00

12:00-14:00

14:00-15:00

15:00-16:30

16:30-18:00

18:00-21:00

Estereologia. Practica de Estimacion de area y volumen
Estereologia. Practica de Estimacion de longitud
Estereologia. Practica de Estimacion de numero
Receso Comida

Practica de reconstruccién 3D en Neurolucida

Practica de reconstruccion 3D en Amira

Practica de captura en super-resolucion (N-STORM) en el microscopio confocal
Nikon A1R*



